RATOWNICTWO W GORACH

Historia (skrot)

Organizacja ratownictwa (Beskidy, Tatry) i za granica
Organizacja GOPR i zasady rekrutacji. Sprzet ratowniczy
Typowe akcje w Bieszczadach / Beskidach
Zasady wzywania pomocy / Kontakt ze stuzbami

Jan St. Baran
50. KURS SKPB 10.2013



Idea ratownictwa w gorach jest
trwale wpisana w polsk3 kulture

(...)

na kazde wezwanie Naczelnika (...)
— bez wzgledu na pore roku,

dnia i stan pogody — stawie sie

W oznaczonym miejscu i godzinie
odpowiednio na wyprawe
zaopatrzony i udam sie w gory (...)
w celu poszukiwan zaginionego

I niesienia mu pomocy.
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 Popularyzacja goér
= wzrost liczby wypadkow “g
— 1873 r. — Towarzystwo Tatrzanskie =

— Mieczystaw Kartowicz, Mariusz
Zaruski, taternicy, gorale

* 1909 : - Tatrzanskie

Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe (TOPR)

Mariusz Zaruski,

Klimek Bachleda (+)

— Obszar aktywnosci: Tatry

— 1940 . — Freiwillige Tatra Bergwacht
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e 1952 r. — Gorskie Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe (GOPR)

— Tatry, Sudety, Beskidy
— TOPR - wtaczony w struktury GOPR

— 1991 r. — odfgczenie sie TOPR
= 2 organizacje GOPR i TOPR
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Ratownicy zawodowi
Ratownicy ochotnicy

PL (ok. 260 / 1300)
Bieszczady (16 / ok. 210)

e Stopnie

— Ratownik kandydat
(przed przyrzeczeniem)

— Ratownik gorski
— Starszy ratownik
— stopnie instruktorskie

Ratownicy w stanie pozastuzbowym
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Dyzury

Patrole
Akcje
e Szkolenia

e Udziat
W zabezpieczeniach

itp.
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Organ

* Zarzad GIowny (szkolenia, sprzet, itp.) ¥

e 7 grup rejonowych (autonomia):
— Jurajska (Podlesice)
— Karkonoska (Jelenia Géra)
— Watbrzysko-Ktodzka (Watbrzych)
— Beskidzka (Szczyrk)
— Podhalanska (Rabka)
— Krynicka (Krynica)
— Bieszczadzka (Sanok)

* Podziat na sekcje operacyjne
* Witadze grup (Zarzad / Naczelnik) |
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e Szczyrk — stacja centralna

e Teren: B. Slaski, B. Zywiecki,
B. Maty oraz zach. czes¢ B. Makowskiego

* 6 sekcji operacyjnych: SO Cieszyn, SO Bielsko,
SO Szczyrk, SO Wadowice, SO Zywiec i SO Babia Géra.

e Zima: 45 stacji ratunkowych
(wyciagi, osrodki narciarskie, schroniska)

e Lato: 5 stacji (Szczyrk, Markowe Szczawiny,
Hala Miziowa, Klimczok, Czantoria)
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upa P d

Rabka — stacja centralna (centrala 601 100 300)

Teren: Gorce, Pieniny, B. Wyspowy, pasmo Polic, Orawa
oraz zachodnia czes¢ Beskidu Sgdeckiego

8 sekcji operacyjnych: Rabka-Orawa, Nowy Targ,
Kroscienko, Szczawnica, Ochotnica, Kamienica,

Limanowa, Niedzwiedz

Dyzur 24 h: Rabka

Stacje ratunkowe grup
operacyjnych:

w sezonie letnim 13:00 - 21:00
w sezonie zimowym 9:00 - 17:00

Zima - wyciagi
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Krynica — stacja centralna / ul. Halna 18

Teren: Beskid Sadecki - pasmo Radziejowej (czeé¢ wsch.), pasmo
Jaworzyny Krynickiej, GOry Leluchowskie (gniazdo Zimnego-Dubnego),
Beskid Niski — czes¢ zachodnia — po szose N. Zmigrod — Ozenna

(G. Hannczowskie, tzw. Gory Grybowskie, pasmo Magurskie i graniczne)
3 sekcje operacyjne:
Krynica, Piwniczna, Gorlice

Dyzur 24 h: Krynica

Dyzury w schroniskach:
Prehyba, M. Matastowska (zima),
plany rozwoju dyzurek

Zima — Rytro, Szczawnik,

SN Wierchomla, Jaworzyna K.
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Sanok — stacja centralna

Teren: B. Niski - cz. wsch.
— od szosy N. Zmigréd — Ozenna,

4 sekcje operacyjne:

hl
o)
N
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rupa Bie

ul. Mickiewicza 49

Bieszczady i pogorza

REJON DZIALANIA

DUkIa (BeSkId NiSkI) GRUPY BIESZCZADZKIEJ GOPR
Sanok (Pogorza, wsch. B. Niski, dol. Os’fawy Y T —

"l dyturki sezonowe GOPR

Cisna (okolice Cisnej, dol. Solinki i Wetlinki, & o sors
pasmo Graniczne, Potonina Wetlinska) e m————

Lutowiska (okolice Ustrzyk Dolnych, wsch. czes¢ Bieszczadow
(Rawki, potonina Carynska, rejon Tarnicy, tzw. Worek)

Dyzur 24 h: Sanok, Cisna, Ustrzyki Gorne, Dukla (dyspozycyjny)
Dyzury w schroniskach: Potonina Wetlinnska (sezonowo)

Zima — nie ma ratownikow na wyciggach (!)
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Grupa Bieszczadzka
(struktura)

e Stacje rejonowe:

— Sanok — stacja centralna
(24 h + w dzien obsada Smigtowca)

— Cisna (24 h)
— Ustrzyki GArne (24 h)
e Dyzurki:
— Potonina Wetliriska
(schronisko) — sezonowo 24 h
— Dukla (Baza Ratownictwa Ogdlnego)
— sezonowo dyzur dyspozycyjny
* Punkty ratunkowe
(uwaga: tu nie ma dyzurul!):
— Schronisko Pod Matg Rawkg
— Schronisko PW Koliba (Przystup Carynski)
— Schronisko Pod Wysokg Potoning (Wetlina)
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Samochod (Defender)

Quad (TRX)
+ przyczepka

Wodzek alpejski

rézne rodzaje -
Pontony itp.
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Sprzet z

e Skuter

e Akia, pulka, deska
(kiedys tobogan)

* Narty turowe
* Sprzet lawinowy




Typowe
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Urazy (skrecenia, ztamania itp.)
Zastabniecia (serce, wydolnosé, cukrzyca)

* Porazenia piorunem / ugryzienia przez zmije
e Wychtodzenia (!)

o Zabtadzenia (akcje poszukiwawcze)

e Dziatania z uzyciem sprzetu wysokosciowego
(lotnie, studnie, jaskinie, wspinaczka)

 Wypadki w lesie (prace lesne)

e Akcje poszukiwawcze

 Wypadki komunikacyjne (w tym rowerowe)
e Wsparcie pogotowia ratunkowego

o Zabezpieczenie dziatan innych stuzb i imprez
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Typowe

Wychtodzenia

Zabtadzenia (akcje poszukiwawcze)
Urazy (skrecenia, ztamania itp.)
Zastabniecia (serce, wydolnos¢, cukrzyca)
Wypadki narciarskie

Wypadki komunikacyjne

Wypadki w lesie (prace lesne)

Wsparcie pogotowia ratunkowego
Zabezpieczenie terenéw lawinowych
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Ratownictwo
Z powietrza

Lotnicze Pogotowie Ratunkowe
— Bazy na terenie kraju (17)
— lgdowiska przyszpitalne
— lgdowiska gminne

(np. Cisna, Wetlina, Ustrzyki G.)
Krakéw, Gliwice, Wroctaw, Sanok
Eurocopter (zasieg 800 km,

predkos¢ max. 250 km,
zatoga: 1-2 pilotéw, lekarz, ratownik)

Wspotpraca LPR z GOPR
Dziatania poszukiwawcze (SG)
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y ratownicze

e Akcje poszukiwawcze
(dzieci, osoby starsze)

* Akcje lawinowe

\_PSOW RATOWNICZYCH /"~
\_ GOPR _~

50. KURS SKPB — wyktad RATOWNICTWO - 10.2013 - 18



i, L T Y o -
& 1IAlUWIII

(@ 1

Jak zosta
e 18-35|at

e Teren zamieszkania
= terenowi danej grupy GOPR

 Dobre zdrowie i kondycja
e Znajomosc terenu dziatania
e Narty (zjazdowe / turowe)

e Egzamin kwalifikacyjny + rekomendacja

e 2-5]at stazu = ratownik kandydat
dyzury ok. 2 tyg. rocznie + szkolenia

e Szkolenie | stopnia / KPP

* Przyrzeczenie i przyjecie do GOPR
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e Sw. Bernard (X/XI w.)
- w regule zakonu
na przet. sw. Bernarda
zapisano dziatania
ratownicze

e Stuzby ratownicze w Alpach
przetom XIX i XX w.

e Ratownictwo ptatne

* Alpenverein
(ubezpieczenie i znizki)
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Stowacja (Horska zachrannad sluzba)
Tatry, Pieniny, Nizne Tatry,
Wielka i Mata Fatra, Stfowacki Raj

e Tatranska horska sluzba (ochotnicy)

e Stowacja, Czechy
— akcje ptatne (ubezpieczenie dzienne)

* Organizacja akcji na pograniczu
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e 3 grupy HPRZ — Min. Spraw Nadzw. (MNC)
(Horsko Poszukiwalny Ratowalny Zahin):

— Lwowska
— Zakarpacka
— Iwano-Frankowska

 Mato ludzi, staby sprzet, b. staba tgcznos¢
Karpaty ukrainskie podobny obszar co Beskidy
a potowe mniej zawodowych i 10 x mniej ochotnikow

* Problem akcji na pograniczu
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Wtasciwie dobrana trasa,
pora wymarszu i sprzet

Informacje o pogodzie
warunkach w goérach

Natadowany telefon (!)
Informacja o trasie

Woczesne powiadomienie
o zdarzeniu

Kontakt z bliskimi
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112 (Centrum Powiadamiania Ratunkowego)

601 100 300 ...
98 5 (lokalna grupa GOPR ew. TOPR) TAK\ﬁ/ /ll.;/NIE

Polizebujemy  Nie polrzebujemy

e Miedzynarodowy sygnat: PBCE S oy
swietlny, optyczny, akustyczny
6x na minute (co 10 sekund) — 1 minuta przerwy

e odp.: 3 razy na minute (co 20 sekund) i 1 minuta przerwy
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Kontakt ze stuzbami
— dziatania ratunkowe sg bezptatne

* Przedstawic sie, poda¢ powdd wezwania

e QOkresli¢ stan poszkodowanego (ew. sytuacje)
e Podac liczbe i wiek poszkodowanych

e Podac dane poszkodowanego

e Okresli¢ miejsce zdarzenia / pobytu
 Podac kontakt (kontakty) do siebie

e Poczeka¢ na wskazowki

* Nie roztgczac sie samemu

* Oznaczy¢ dojscie / wystawic , czujke”
e Usuna( ludzi z Iagdowiska

* NIE ZOSTAWIAC POSZKODOWANEGO SAMEGO... )
ZAPEWNIC MU MAKSYMALNY KOMFORT | BEZPIECZENSTWO
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Mam nadzieje,
ze te informacje przydadzg sie
tylko jako ciekawostki...

NIEBEZPIECZENSTWA GOR ZIMA
za tydzien...

Materiaty z wyktadow i skrypty
publikowane beda na kurs.skpb.waw.pl
w Jawnej Elektronicznej Biblioteczce Kursu



